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1. Общие положения 

 

Режим занятий учащихся Муниципального автономного учреждения 

дополнительного образования «Центр дополнительного образования детей 

«Дар» (далее – МАУДО «ЦДОД «Дар») устанавливается на основе 

требований Федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012 

№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам (приказ Минпросвещения России от 

09.11.2018 №196); Постановления Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», Устава 

МАУДО «ЦДОД «Дар».  

 

2. Режим занятий и образовательного процесса 

 

2.1. Учебный год в МАУДО «ЦДОД «Дар» начинается 01 сентября; 

если это число приходится на выходной день, то в этом случае учебный год 

начинается в первый, следующий за ним рабочий день и заканчивается 31 

мая.  Для учащихся первого года обучения допустимо начало учебного года 

не позднее 15 сентября. МАУДО «ЦДОД «Дар» реализует дополнительные 

общеобразовательные программы. В каникулярное время в порядке, 

установленном действующими законодательными и нормативными 

правовыми актами Российской Федерации, Пермского края и Кунгурского 

муниципального округа Пермского края, организует деятельность по 

организации отдыха детей и их оздоровления, с постоянным и (или) 

переменным контингентом.  

2.2. МАУДО «ЦДОД «Дар» осуществляет образовательный процесс в 

соответствии с образовательной программой, учебным планом, годовым 

календарным учебным графиком, которые разрабатываются и утверждаются 

приказом директором ежегодно.  

2.3. Продолжительность учебной недели, в конкретном учебном году 

определяется для каждого объединения в соответствии с реализуемой 

дополнительной общеобразовательной программой, расписанием занятий и 

годовым календарным учебным графиком, которые до начала учебного года 

утверждаются приказом директором.  

2.4. Продолжительность учебного года составляет 36 учебных недель.  

2.5. Расписание занятий объединения составляется для создания 

наиболее благоприятного режима труда и отдыха учащихся по 

представлению педагогических работников с учетом пожеланий учащихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних учащихся и 

возрастных особенностей учащихся.  

2.6. Образовательный процесс организуется в объединениях по 

интересам, сформированных в группы учащихся одного возраста или разных 



возрастных категорий (разновозрастные группы), являющиеся основным 

составом объединения (например, клубы, секции, кружки, лаборатории, 

студии, оркестры, творческие коллективы, ансамбли, театры, мастерские, 

школы (далее - объединения), а также индивидуально. 

2.7. Количество учащихся в объединении, их возрастные категории, а 

также продолжительность учебных занятий в объединении зависят от 

направленности дополнительных общеобразовательных программ и 

определяются локальным нормативным актом МАУДО «ЦДОД «Дар». 

2.8. Занятия в МАУДО «ЦДОД «Дар» начинаются не ранее 8:00 часов и 

заканчиваются не позднее 20:00 часов.   

2.9. Продолжительность занятия для учащихся младше 7 лет составляет 

не более 30 минут, для учащихся в возрасте старше 7 лет – 40 минут 

(академический час); для детей-инвалидов и детей с ограниченными 

возможностями здоровья от 30 до 40 минут. Перерывы между занятиями 

составляют не менее 10 минут. Продолжительность учебных занятий в 

неделю составляет для детей дошкольного возраста не более 2-х часов; 

младшего школьного возраста не более 4-х часов; для детей среднего и 

старшего возраста на более 6 часов. 

2.10. При реализации дополнительных общеобразовательных программ 

МАУДО «ЦДОД «Дар» может организовывать и проводить массовые 

мероприятия, создавать необходимые условия для совместного отдыха 

учащихся, родителей (законных представителей).  

2.11. В работе объединений при наличии условий и согласия 

руководителя объединения могут участвовать совместно с 

несовершеннолетними учащимися их родители (законные представители) без 

включения в основной состав объединения. 
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